
   

地域とともに 

６月４日（木）午後から，地域の方々と一緒に，臼井大郷信濃川フルーツフラワーの里公園周

辺の信濃川河川敷の清掃を行いました。当日は臼井地区コミュニティ協議会や自治会からのボラ

ンティアの方々も多数参加され，１００名近くが参加する大規模な除草作業となりました。 

当日，ご参加いただいた阿部忠之CS（学校運営協議会）会長からは， 

「中学生のみなさんは，『こども』という立場から『地域を支える』立場になります。身の回

りのことや地域のことについて，誰かがやってくれること，から，自分から進んで行うこと，に

気持ちを動かしていってください。自分から進んで周りに貢献する気持ちをもって作業をしまし

ょう。」と，お話をいただきました。生徒たちはその言葉を胸に，機械で刈り取りができない縁

石の近くの草や，道路や土手の端に生えている取りにくい草を，カマを使いながら丁寧に刈り取

り作業をしました。 

清掃を通して，地域の環境に親しむとともに，地域に貢献する心が育まれたと感じています。

今後も中学生としてできることを積極的に取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

  市大会 がんばりました 

 ６月１４日（日）・１５日（月）・２０日（土）の３日間にわたり，市大会が実施されまし

た。臼井中学校からは，女子バレーボール部，男子卓球部，女子卓球部の３つの部活動が大会に

参加しました。今年度は部活動の地域展開に伴い，地域クラブから柔道，剣道，水泳，男子バレ

ーボールの競技に参加した生徒もいました。 

結果として上位大会進出は叶いませんでしたが，この大会に向けて，仲間とともに汗を流し，

苦しい練習を乗り越えてきたプロセス（過程）こそが，生徒たちを大きく成長させました。最後

まで諦めずにボールを追う姿，仲間を信じて精一杯応援をする姿は本当に立派でした。 
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また，校内の選手激励会で力強いエールを送った応援団をはじめとする全校生徒の姿も，大会

に参加する選手にとって大きな支えとなりました。 

保護者の皆さまや地域クラブで支えていただいた皆さまには，日ごろのご指導や当日の温かい

応援など，さまざまな面でご協力いただきました。心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  避難訓練を実施しました 

 ６月１１日（木），地震を想定した避難訓練を実施しました。生徒たちは緊張感をもち，大変

速やかにグラウンドに避難することができました。避難訓練を通して中学生に考えてほしいこと

として，次の２点について話しました。 

１ 「自分の命は自分で守る」ということ 

 地震はいつどこで起きるかわかりません。登下校中や家で一人でいる 

ときに激しい揺れに襲われたことを想定してください。訓練時のように 

先生や大人が指示を出してくれるとは限りません。「机の下に入る」 

「頭を守る」「倒れてくるものから離れる」といった正しい判断を， 

その場で，自分自身で下す必要があります。それが「自分の命は自分で 

守る」ということです。 

２ 「中学生は地域の力になる」ということ 

 臼井中学校は大きな地震が起きた時に地域の方々が避難してくる「指 

定避難所」になっています。もし，本当に大きな災害が起きた時，中学 

校には小さな子供からお年寄りまで，たくさんの人が不安な気持ちで集まってきます。中学生の

皆さんは，その時に地域を支える大きな力となります。 

「自分の命を守り，地域の力となって周りの人の命も一緒に守る存在へ」―― ぜひこの機会

に，ご家庭でも避難場所や緊急時の連絡方法について話し合ってみてください。 

 

 

新潟市中学校総合体育大会 

【女子バレーボール部】  

１回戦 臼井中 ０－２ 新津第一 VC 惜敗 

【男子卓球部】  

団体戦 予選リーグ １勝１敗 ２位 

      決勝トーナメント １回戦  

臼井中 ０－３ 石山中  惜敗 

個人戦 ５名出場   ３回戦進出・惜敗 

【女子卓球部】 個人戦 ３名出場  ２回戦進出・惜敗  

狸の婿入り行列・ボランティア参加者を大募集中です！詳細は今週配布のおたよりをご確認ください。 


