
   

一歩ずつ 自分らしく進む２学期に 

 １か月間の夏休みが終わり，今日からまた皆さんの元気な笑顔が学校に戻ってきました。大き

な事故や病気もなく無事に始業式を迎えることができ，大変嬉しく思っています。夏休み中，部

活動や習い事，家族との時間や自分のペースでの充電など，それぞれが充実した時間を過ごせた

ことと思います。 

 今日から始まる２学期は，体育祭や音楽祭などの行事も多く，大きく成長できる実り 

多い時期です。充実した２学期にするために，大切にしてほしいことを２つ伝えます。 

１つ目は，「焦らず，一歩ずつ自分のペースで進む」ことです。久しぶりの登校で生活リズム

を戻すのは大変かもしれません。「朝起きられるかな」「授業に集中できるかな」と不安な人

も，最初から全開で走らなくて大丈夫です。まずは「早寝・早起き・朝ごはん」を意識して，少

しずつ「学校モード」に慣らしていきましょう。悩みや心配ごとがある時は一人で抱え込まず，

いつでも先生方に相談してください。皆さんが安心して過ごせるよう全力でサポートします。 

２つ目は，「今の自分にとっての目標をもつこと」です。長い２学期は日々の生活が何となく

過ぎてしまいがちです。だからこそ「自分から挨拶をする」「提出物を期限までに出す」など，

身近な「今学期頑張ること」を決めてみてください。目標は成長のための大切な「羅針盤」とな

り，積み重ねた努力は必ず自身の自信につながります。 

２学期は多くの行事があります。目標に向かって挑戦し，仲間と協力して大きく成長できる２

学期になることを期待しています。今日からまた，充実した毎日を一緒に作っていきましょう。 
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ブログ更新しています 

体育祭では，臼井地区の伝統「棒踊り」を披露します。夏休み前に地域の方にご指導いただき

全校で練習を行いました。中学生の息の合った「棒踊り」です。どうぞお楽しみに。 

https://usuchu.city-niigata.ed.jp/


体育祭に向けて 

 行事がたくさん実施される２学期です。  

 ９月１２日（土）には，体育祭を開催いたします。夏休み前の全校集会では体育祭のスローガ

ンが発表され，目指す姿やスローガンに込めた思いを代表生徒が力強く語ってくれました。 

現在は３年生が中心となり，全校を引っ張って準備や練習を進めています。当日は，ご家族そ

ろって子どもたちの雄姿に温かいご声援をお願いいたします。地域の皆さまもぜひお越しくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

 ホームームページをリニューアルしました。 

ぜひご覧ください。 

スマートフォンの場合は，トップ画面 

の「menu」バナーから詳細をご確認い 

ただけます。       

https://usuchu.city-niigata.ed.jp/ 

 

 

 

 

７月末の保護者懇談会では，お忙しい中ご来校いただき誠にありがとう

ございました。ご家庭と連携しながら子どもたちの成長を見守り，２学期も

教育活動を進めてまいります。 

今後ともご理解とご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。 

【スローガンに込めた願いや思い】 

・全校が一致団結し，成果を発揮する瞬間を楽

しめるように。 

・笑顔に色とりどりの花が咲くように。 

・心を一つに最高の青春をともに作るために。 

・体育祭が終わった瞬間に輝く虹をつくれるよ

うに。 

・「虹」のように，一人一人の色を合わせて大

きな一つのものができるようにしたい。 

 

 

 

 

 

 

 

【 令和８年度 体育祭スローガン 】 

◎ 体育祭 9月１２日（土） ９：３５より 

雨天時 ９月１３日（日）に順延 


